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Fiksun liikkumisen infokortit
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TAMPERE.

Fiksut koulumatkat
Tampereella

e Traficomin litkkenneturvallisuuden
valtionavustus 2018 ja 2019

e Fiksusti kouluun -pilottikoulut
2021: Linnainmaa, Hatanpaa ja
Vuores

e Fiksun litkkumisen infokortit

e Turvallisuuskavely Linnainmaan
koululla

9.11.2022



Infokortit

e Liikkumisen ohjauksella
vaikutetaan koulujen
liikenneturvallisuuteen

* Fyysisen ympariston
muutokset + viestinta

* Yhteisty0 koulut,

liikennesuunnittelu ja
tilapalvelut

 Tehty noin 25:lle koululle
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Valokwva: Lilkennaturva

Tietoa Linnainmaan
koulun oppilaille ja
heiddn perheilleen
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Kivaa koulumatkaa
— jalan tai pyoralla!

Lasten jo nuorten liikkuntasuositusten mukaon kouluikdisten olisi hyvd liikkua reippoasti,
manipuolisesti ja ikéidn sopivalio tavalla vihintdén 1-2 tuntio pdivissa. Némd liikunnan
minimisuositukset eivdt tdyty suomaolaisiasten keskuudessa, mikd heifastuu fyysiseen
aktiivisuuteen myds oikuisena. Oletko tullut ajotelieeksi, ettd omin voimin kuljettu

koulumatka on lapselle arvokas likuntaharrastus? Aktiivisella koulumatkakulkijalla on
treenit kymmenen kertaa viikossal

Tdrkedd pydrdillen koulumatkofa kuljettaessa on muistaa myds oikeat varusteet -
heijastimet, pydriilykypdrd ja myéhemmin syksyn tultua myds valot! Kédwely on myds hyvi
Jja turvallinen valinta fos koulumatka on lyhyt ja ajotaidot lifkenteessd vield epivarmat.

Turha saattoliikenne aiheuttao ruuhkoao ja vearatilanteita koulun IGhiympdristdon. Kesd
onkin hyvdd aikaa opetella turvallista kouluun kulkemista vanhempien apastukselia. Kun
tarjoamme lapselle kyydin kouluun, teemme ehkd lopsen eldmdstd silld hetkelld
helpompaa, mutta ovatko koulumatkot kuten kotildksyt? Suurin hydty lapseile iGksyistd on
itse tehtynd jo kowlumatkoista itse, pydréilli tai kdvellen kuljettuna.

llona Pasma
Linnainmaan koulun rehtori

Suositellut reitit kdvellen ja pyorilla

Jalan ja pyoralla kulkevat lapset oppivat
liilkennetaitoja ja saavat tarpeellista litkuntaa
koulumatkoillaan.

Karttaan merkityt suositellut reitit ja tienyli-
tykset ovat mahdollisimman turvallisia kulkea
jalan tai pyoradlld. Ristedmista vilkkaan autolii-
kenteen kanssa on vdltetty.

Pienempien oppilaiden kohdalla vanhempien
toivotaan tutustuvan yhdessa lasten kanssa
turvallisimpiin reitteihin ja opastavan kdytta-
maan niitd.

Turvalliset koulumatkat kaikille

Autolla saattaen

Lasten tuominen kouluun autolla aiheuttaa
ruuhkaa koulun ymparistossa ja lisaa liikken-
neriskejd. Lilkennettd vahentamalla voimme
turvata heidan koulumatkaansa.

los lapsi on valttdmatonts tuoda kouluun
autolla, suositellaan esikouluikdisten saattoon
kartalla merkittya saattopaikkaa.

Koulun |aheisyydessa kavellen ja pyordillen
liilkkuvien lasten turvaamiseksi, suositellaan
muut koululaiset jatettavan kauemmaksi.
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Kuinka kauan
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| mahdollisuus

Liikunta virkistdaa mielta ja
edistaa oppimista

" AR L B Koulumatkat opettavat

' P _, itsenisti liikkumista
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| ':,5 . ¢ Linnainmaal
i # koulu
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“‘*\\ T op gty e o vihintasn 1-2 tuntia paivissa
LY Smir : e ' monipuolista ja ikdin sopivaa lilkuntaa

Kaverin kanssa kulkeminen edistda
vuorovaikutustaitoja

Ruutuaikaa viihdemedian daressa
korkeintaan kaksi tuntia paivassa

Kdvely ja pyordily auttavat
koulupdivasta palautumista
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TAMPERE.

FINLAND

Linnainmaan koulun
turvallisuuskavely

e 12.10.2022 (1 h)

e Oppilaskunnan jasenia, 3.-6. Ik,
yhteensa 13 oppilasta

* Valtaosa pyorilla, muutama
kavellen, bussilla tai autolla
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TAMPERE.

FINLAND

Kunnossapitoon
tolvottiin parannusta

e Sora- ja asvalttipaallysteisten
vaylien montut vesilammikoineen

 Helakallionkadun hiekoitus
* Puistovaylan lumen auraus

-> talvikunnossapidon osalta viestia
laitettu urakoitsijalle

9.11.2022
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TAMPERE.

Pyorapysakointiin
tolvottiin parannusta
 Pydratelineita on lilan vahan

o Telineet ovat nykypyorille huonoja
e Telineiden rengaskaaret lytyssa

-> Oppilaat otetaan mukaan
piharemontin suunnitteluun

9.11.2022
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TAMPERE.

FINLAND

Autollijoiden toivottii
Kiinnittavan huomiota

e Suojatiella kulkeviin kdantyessaan

 Saattopaikkojen ja kaantopaikan
kayttoon

* Ajolinjoihin paivakodin p-paikalla
-> Viestitty ja ajoestetta selvitellaan
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