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1 Johdanto

Koululainen kulkee kouluvuoden aikana noin 400 matkaa kodin ja koulun valilla. Silla on siis merkitysta,
milla tavalla koulumatkansa taittaa. Kavelemalla tai pyérailemalla kolmen kilometrin edestakaisen kou-
lumatkan, voidaan saavuttaa 40—60 % paivittaisesta kestavyysliikuntasuosituksesta. Lisaksi tutkimukset
osoittavat, etta aktiivisesti kuljetuilla matkoilla saattaa olla vaikutusta myds aikuisian fyysiseen aktiivi-
suuteen.

UKK-instituutin tutkimuksen mukaan peruskouluikdisten liikkuminen vaheni toukokuussa 2020 ko-
ronarajoitusten ja etakoulun aikaan 1 000—3 000 askeleella paivassa. Erot syntyivat koulupaivan aikana,
kello 7-14, kun silta ajalta jaivat pois esimerkiksi koulumatkat ja valitunnit. Koulumatkan kulkutavalla on
keskeinen merkitys lapsen fyysiseen aktiivisuuteen ja liikkumisen hiilijalanjalkeen. Siksi aktiivisten kou-
lumatkojen edistaminen on erittain tarkeaa.

Tassa raportissa kuvataan Likesin, Motivan ja Pydrailykuntien verkoston kehittdman ja koordinoiman
Fiksusti kouluun -ohjelman ensimmaisen vuoden toimintaa. Fiksusti kouluun -ohjelma luotiin, jotta aktii-
visia ja kestavia koulumatkoja voitaisiin edistdd systemaattisesti ja valtakunnallisesti useamman toimi-
jan yhteistyona.

Fiksusti kouluun -ohjelman paatavoitteina on edistaa aktiivisia ja kestavia koulumatkoja seka vahentaa
henkildautoliikenteen maaraa koulun alueilla. Ohjelman tavoitteet ja osa-alueet on esitelty tarkemmin
luvussa 2.

1.2 Ohjelman tausta

Likes, Motiva ja Pydrailykuntien verkosto ovat tehneet yhteistad koulumatkaliikkumisen kehittamisty6ta
vuodesta 2018, jolloin Likes koordinoi Sitran rahoittamaa Fiksusti kouluun -hanketta yhdessa Liikkuva
koulu -ohjelman kanssa.

Fiksusti kouluun -toimijoiden yhteistydssa yhdistyvat Likesin tutkimustoiminta, Liikkuva koulu -ohjelman
koulumaailman tuntemus, Motivan kestavan ja viisaan liikkumisen osaaminen seka Pyorailykuntien ver-
koston pydrailyn asiantuntemus. Lisaksi kaikkien tahojen verkostot ovat tarkea osa ohjelmaa.

Vuonna 2018 Likes, Motiva ja Pyorailykuntien verkosto alkoivat suunnitella Fiksusti kouluun -ohjelmaa
selvittamalla koulumatkaliikkumisen edistamisen tilaa seka rahoitusmahdollisuuksia. Jo ohjelmasuun-
nittelun aikana organisaatiot tekivat yhteisia toimenpiteita. Pyorailykuntien verkosto ja silloinen Fiksusti
kouluun -hanke muun muassa kouluttivat koulutoimijoita yhteisissa tydpajoissa. Toimijat myds tapasivat
saannollisesti ja paivittivat tietojaan esimerkiksi erilaisista rahoitetuista koulumatkahankkeista. Motiva
muun muassa teki likkumisen ohjauksen valtionavustuksen hankeseurantaa, joiden joukossa oli koulu-
matkaliikkumisen hankkeita.

Vuoden 2019 aikana valmistui Fiksusti kouluun -ohjelmasuunnitelma vuosille 2019-2024. Suunnitelmaa
esiteltiin liikenne- ja viestinta-, opetus- ja kulttuuri- sekad ymparistdministerion virkahenkildille. Ministeri-
Oissa suhtaudulttiin hyvin positiivisesti ohjelman tavoitteisiin ja toimenpiteisiin, koska ne tukivat valtiohal-
linnon strategioita. Erityisesti ne tukivat vuonna 2018 julkaistua kavelyn ja pyorailyn edistamisohjelmaa,
jossa yhtena toimenpiteena oli Fiksusti kouluun -tyyppinen toimintamalli. Ohjelmalle ei kuitenkaan 16y-



tynyt sopivaa kaikkien ministerididen yhteista rahoitusmallia. Opetus- ja kulttuuriministerié alkoi rahoit-
taa Fiksusti kouluun -ohjelman kaynnistymista Liikkuva koulu -ohjelman kautta. Liikenne- ja viestintavi-
rasto Traficom mydnsi eduskunnan ’joululahjarahasta” ohjelmalle avustusta loppuvuodesta 2019.
Naiden rahoitusten turvin ohjelma saatiin kaynnistettya huhtikuussa 2020.

1.2 Koulumatkojen ja niiden edistamisen nykytila

5 km sateelld |13hikoulusta asuu 83 % yldkoululaisista ja 94 % alakoululaisista q E

__________ ,-"'
e e ey —— ) -
= =
— = —
- ==

?E;J;}éakoulmssa ----------- Peruskouluja
. on 2 390
oppilasta

Kouluun kuljetaan pyorélld 30 % | kivellen 31 % | moottoriajoneuvolla 39 %
Lahikouluperiaate mahdollistaa aktiiviset koulumatkat:

Talvisin aktiivisia

1-3 kilometrin matkoista 3-5 kilometrin matkoista koulumatkaliikkujia on ¥a

25 % moottoriajoneuvolla 58 % moottoriajoneuvolla vihemmin kuin sulan maan
aikaan.
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Kuljetusten kustannukset yht.
158 milj.€ cli 1 440 €/oppilas.

Kuvio 1. Koulumatkojen kulkeminen Suomessa.

Alle kilometrin mittaisista

koulumatkoista
7 % moottoriajoneuvolla

Lahde: LITU-tutkimus 2018, Kuljetusten tila 2013

Suomessa koulumatkat kuljetaan hyvin aktiivisesti 0—5 kilometrin matkoilla syksyisin ja kevaisin. Talvisin
aktiivisesti, erityisesti pyorailla, kuljettujen koulumatkojen maara vahenee. Pyéralla kuljetaan yleensa
hieman pidempia koulumatkoja, joten pyo6railyn vaheneminen lisda autokyytien maaraa. Talvella pyo-
raily vahenee tytdilla selvasti enemman kuin pojilla. (Kokko & Martin 2019.) Lisatietoa kulkutavoista
luvussa 5.

Koulumatkojen kulkutavoissa ei ole huomattavissa viime vuosina suuria muutoksia, vaan ne ovat pysy-
neet tasaisina. Talven koulumatkojen kulkutapoihin tulee kiinnittda jatkossa eniten huomiota, koska au-
tokyytien maara kasvaa silloin myds lyhyilla alle kahden kilometrin matkoilla.

Aktiivisten ja kestavien koulumatkojen edistamista tehdaan Suomessa eri tasoilla. Paikallisesti kunnissa
edistetdan aktiivisia koulumatkoja esimerkiksi Liikkuva koulu -toiminnassa sekad kestavan liikkkumisen
suunnitelmissa. Kunnat tekevat myos hankerahoituksilla keskitettyja kehittamishankkeita esimerkiksi
koulujen likkenneturvallisuuden parantamiseksi. Jossain kuntakeskittymissa tehdaan seutuyhteistyota.
Esimerkiksi Tampereen kaupunkiseutu seka Ita-Savo ovat tehneet yhteisia kulkutapaselvityksia.



Ministeriot seka virastot ovat rahoittaneet paikallisia ja alueellisia hankkeita varsinkin liikenteen vastuu-
alueelta. Liikenne- ja viestintavirasto Traficom mydntaa liikkumisen ohjauksen valtionavustusta, josta
on vuosina 2016—-2021 rahoitettu yhteensa 13 hanketta. Traficom rahoittaa myés liikenneturvallisuuden
kehittamishankkeita, josta on samoina vuosina rahoitettu 37 hanketta.

Opetus- ja kulttuuriministerié on rahoittanut liikunnallisen elamantavan kehittdmisavustuksesta neljaa
monivuotista koulumatkaliikkumisen, erityisesti pyorailyn, edistdmisen hanketta. Naiden lisaksi Liikkuva
koulu ja Liikkuva opiskelu -rahoituksella on tehty koulu- ja opiskelumatkojen edistamisen toimenpiteita
kunnissa. Koulumatkaliikkumisen hankkeiden valilla ei ole tehty systemaattista yhteistyota, joten hyvien
kaytantdjen jakaminen on jaanyt usein hyvin paikalliseksi.

Valtakunnallista koulumatkaliikkumisen edistamistyéta ovat tehneet Likesin, Liikkuva koulu -ohjelman,
Motivan ja Pyorailykuntien verkoston lisaksi esimerkiksi Pyoraliitto ja Koululiikuntaliitto, joiden kanssa
Fiksusti kouluun -ohjelma tekee laheista yhteistyota.

2 Fiksusti kouluun -ohjelman esittely

Fiksusti kuljetut Turvallisuus on viisaan

koulumatkat taittuvat aina
kun mahdollista lihasveimin,

koulumatkaliikkkumisen
lahtokohta. Esimerkiksi
nopeusrajoitusten
esimerkiksi kavellen tai Mik3a on fiksu aIentar‘nFi,nen. riJsteysaIueiden
pydraillen. Aktiivisesti hidasteet seka sujuvat kavelyn

kuljettu koulumatka koulumatka? ja py6railyn reitit lisaavat
kohottaa kuntoa ja saa aivot liikenneturvallisuutta.
vireeseen.

Kestavasti kuljettu
koulumatka on ilmastoteko.
Lihasvoimin matka taittuu

Fiksusti kuljettu koulumatka
onnistuu parhaiten, kun
infrastruktuuri mahdollistaa,

taysin paastottomasti. aktiivisen, kestavan ja
Pidemmilla ja turvallisen liikkkumisen
haastavammilla matkoilla sujuvasti.
suositaan joukkoliikennetta Fiksu koulumatka saastaa
Jja yhteisia kuljetuksia, rahaa ja koulumatkojen
yksityisautoilun sijaan. kustannuksia.

Kuvio 2: Mika on fiksu koulumatka?



2.1 Ohjelman osa-alueet ja tavoitteet

Ohjelman osa-alueet jaettiin ensimmaisena toimintavuonna kuuteen osaan: Tietohubi, verkottaja ja
viestija, tutkimus ja kehitys, olosuhdety®, yhteistydn fasilitointi, rahoitusten koordinointi.

Ohjelman paatavoitteiksi maariteltiin:

1. Aktiivisen ja kestavan liikkumisen lisdaminen koulumatkoilla.

2. Koulumatkojen liikenneturvallisuuden parantaminen.

3. Aktiivisen ja kestavan liikkumisen vahvistaminen koulujen toimintakulttuurissa ja opetuksessa.

4. Strategiat ja toiminta tukemaan aktiivisia ja kestavia koulumatkoja poikkihallinnollisesti.

2.2 Rahoitus

Fiksusti kouluun -ohjelman ensimmaista vaihetta on rahoittanut opetus- ja kulttuuriministerio Likesin
Liikkuva koulu -avustuksen yhteydessa vuosina 2020 ja 2021. Eduskunnan joulukuussa 2019 myo6nta-
man 100 000 euron joululahjarahan turvin Traficomin rahoitti Pyérailykuntien verkoston ja Motivan toi-
mintaa ohjelmassa kevaasta 2020 kevaaseen 2021. Vuonna 2021 Pyoérailykuntien verkostolle
myonnettiin Fiksusti kouluun -ohjelmaa varten liikkumisen ohjauksen valtionavustusta 60 000 euroa.

2.3 Viestinta

Fiksusti kouluun -ohjelman ensimmaisen toimintavuoden alussa tehtiin viestintastrategia ja viestinta-
suunnitelma. Strategiassa Fiksusti kouluun -viestinnan tavoitteiksi maariteltiin:

o lisata ohjelman tunnettuutta

o lisata tietoa aktiivisten ja kestavien koulumatkojen hyodyista

e koostaa ja kehittaa hyvia kaytantoja ja viestia niista

e tukea ohjelmaan liittyva tutkimuksen ja seurannan toteutusta seka varmistaa niiden tuottaman
tiedon leviaminen.

Kevaalla 2020 kilpailutettiin verkkosivujen tekija, ja toteuttajaksi valittin Web-veistdmd. Ohjelman verk-
kosivut avattiin elokuussa 2020 osoitteessa www.fiksustikouluun.fi. Verkkosivuille tuli my6és ohjelman
esittely ruotsiksi ja englanniksi.

Ohjelmalle on suunniteltu graafinen ilme vuonna 2018. Kevaalla 2020 graafista ilmettd hieman uudis-
tettiin, jotta se tayttda saavutettavuusvaatimukset. Ohjelmalla on Instagram-tili, Youtube-kanava seka
noin nelja kertaa vuodessa lahteva uutiskirje.

Vuoden 2020 aikana lahetettiin tiedotteita ohjelman alkamisesta ja kulkutapakyselyn tuloksista. Elo-
kuussa kirjoitettiin mielipidekirjoitus aktiivisten koulumatkojen puolesta, mika julkaistiin erittain laajasti
maakuntalehdissa. Materiaalipankkiin on keratty hyvia kaytantoja ja ideoita aktiivisten koulumatkojen
edistamiseen. Syksylla 2020 aloitettin Minun koulumatkani -videon kuvaukset ja ensimmainen osa,


http://www.fiksustikouluun.fi/

Syksy-video, julkaistiin joulukuussa 2020. Videon talvi- ja kevatkuvaukset toteutettiin kevaalla 2021. Li-
saksi valmiista materiaalista tuotettiin 15 lyhyempaa somevideota tukemaan ohjelman perusteluviestin-
taa.

Kevaalla 2021 ohjelma julkaisi viisi vinkkia kuntapaattjille fiksumman koulumatkaliikkumisen edistami-
seen. Vinkit lahetettiin puoluetoimistoille hyodynnettavaksi ennen kuntavaaleja.

Syksylla 2020 ja kevaallda 2021 jarjestettiin erityisesti kunnille suunnatut webinaarit, joissa kasiteltiin
ohjelman tuloksia ja pilottikuntien oppeja:

e 19.11.2020 Oppeja kestavan koulumatkaliikkumisen edistamiseen kunnissa ja kaupungeissa.
Webinaariin osallistui 74 henkilda.

o 25.3.2021 Yhdessa aktiivisempia ja kestdvampia koulumatkoja. Webinaariin osallistui 82 henki-
16a.

3 Kuntapilotit

Kevaalla 2020 ohjelmassa kaynnistettiin yhteistyd seitseman pilottikunnan ja neljantoista pilottikoulun
kanssa (kaksi koulua jokaisesta kunnasta). Pilottikuntien valinnassa painotettiin maantieteellista sijain-
tia, kunnan kokoa/asukasmaaraa seka koululaisten kavelyn ja pyoérailyn edistdmisen tahtotilaa.

Pilottikunniksi valikoituivat Kalajoki, Kangasala, Kemi, Kuopio,
Lappeenranta, Salo ja Vantaa. Kuntien kouluissa tehtiin olosuh-
dekartoituksia, kulkutapakyselyja seka tuettiin kouluja aktiivisten ja
kestavien koulumatkojen edistamisessa.

Kalajoki: Merenojan yhtenaiskoulu ja Raumankarin yhtenaiskoulu
Kangasala: Pikkolan ylakoulu ja Vatialan alakoulu

Kemi: Karihaaran yhtenaiskoulu ja Syvakankaan yhtenaiskoulu
Kuopio: Haapaniemen alakoulu ja Jynkanlahden ylakoulu

Lappeenranta: Kimpisen yhtenaiskoulu ja Sammonlahden yla-
koulu

Salo: Moision ylakoulu ja Tupurin alakoulu

Vantaa: Hameenkylan yhtenaiskoulu ja Martinlaakson yhtenais-
koulu



4 Olosuhdekartoitus

Olosuhdekartoitusten tarkoitus oli pilottivaiheessa tuottaa selked, skaalattava malli koulujen piha-aluei-
den ja lahikatujen liikennejarjestelyjen systemaattiseen kartoitukseen.

Koulujen olosuhdekartoitukset toteutettiin pilottikouluissa yhteistydssa vahintdan koulun rehtorin ja kau-
pungin/kunnan liikkennesuunnittelijan kanssa. Naiden lisdksi mukana saattoi olla tilapalveluiden ja liilkun-
tapalveluiden edustajia. Poikkihallinnollisen tiimin (ks. luku 6.1) kanssa suoritettu maastokartoitus takasi
sen, etta olennaiset asiat tulivat huomioiduiksi. Esimerkiksi rehtorit jakoivat arvokasta tietoa oppilaiden
koulureiteista ja vakiintuneista oikopoluista ja muista likkumisen kaytannoista. Katuverkosta vastaavan
teknisen toimen ja piha-alueesta vastaavan tilapalvelun lasnaolo oli olennaista tiedon jakamisen ja tie-
donkulun vuoksi.

4.1 Menetelma
Olosuhdekartoituksen havainnot kirjattiin lomakkeelle ja dokumentoitiin valokuvaamalla.
Tarkeimpina kokonaisuuksina olosuhdekartoituksessa huomioitiin:

e koulun piha-alue: sisdankaynnit piha-alueelle

e koulun piha-alue: py6rapysakadinti (maara, laatu ja sijainti)

o keskeiset tulosuunnat koululle kdvelyn ja pydrailyn nakdkulmasta: kulkumuotojen erottelu, ka-
dunylitykset ja risteysalueet, vaylan kunto

e saattoliikenne- ja huoltoliikennejarjestelyt: kulkumuotojen erottelu

e joukkoliikenneyhteydet.

Olosuhdekartoitusten perusteella tydstettiin kunkin koulun lahiympariston ja piha-alueen nykyisten lii-
kennejarjestelyjen analyysi ja laadittiin kehittdmisehdotuksia aktiivisen ja kestdvan koulumatkaliikkumi-
sen turvallisuuden ja sujuvuuden parantamiseksi.

4.2 Paahavainnot

Kartoitusten ja keskustelujen perusteella yhdessa tunnistettuja kehittdmiskohteita koulujen lahikaduilla
ja pihoilla olivat saattoliikennejarjestelyt, pyorapysakainti ja risteysalueet.

Saattoliikenne aiheuttaa ruuhka- ja vaaratilanteita koulujen lahistélla. Saattoliikenteen maara etenkin
aamuisin ylittda saattoliikennepaikkojen kapasiteetin. Tarkastelluissa kouluissa (14) vain neljassa saat-
toliikenne oli ohjattu omalle, erilliselle alueelleen. Tyypillisesti henkildéautolla kuljetetut oppilaat tuotiin
mahdollisimman lahelle koulun pihaa kadun varteen tai koulun autopysakdintipaikalle, ja jalan ja pyo6ralla
likkuvat oppilaat kulkivat autojen joukossa. Kulkumuotojen erottelu paattyi tavallisesti katuverkolle, joten
jalan ja pydralla kulkevien reitit ristesivat saattoliikenteen ja koululle tulevan henkildautoliikenteen
kanssa. Tilannetta parantaisivat selkeat, kulkua ohjaavat katumerkinnat ja likennemerkit.

Ylakouluissa moottoriajoneuvoliikennettd on myos piha-alueilla, silla oppilaista osa kulkee mopoilla, mo-
poautoilla tai muilla moottoriajoneuvoilla.
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Pyo6rapysakointipaikkojen maara ja laatu eivat vastaa nykyista tarvetta. Pyorapysakointipaikkoja oli las-
kentojen ja kokemuksen perusteella aivan liian vahan noin puolessa tarkastelluista kouluista (6/14).
Telineet olivat tyypillisesti varsin huonokuntoisia eturengastelineita. Myos uusitut telineet olivat huomat-
tavan usein tata mallia. Runkolukittavia telineita I10ytyi vain neljasta koulusta.

Paivitetyn pyoraliikenteen suunnitteluohjeen mukaan kouluilta pitaisi I0ytya yksi pyorapysakaointipaikka
jokaiselle oppilaalle.

Turvattomiksi tunnistettuja risteysalueita tai kadunylityksia 16ytyi kaikkien koulujen laheisyydesta. Ka-
vennukset ja hidastetdyssyt helpottaisivat koululaisten kulkua ja hidastaisivat autojen ajonopeutta sopi-
vaksi koulun laheisyyteen. Lahikatua oli kavennettu autoliikenteen rauhoittamiseksi ainoastaan yhdella
koululla neljastatoista.

Vauhditettuja toimenpiteita kunnissa:

e autoliikenteen rauhoittaminen (hidastetdyssy, nopeusnayttd)

¢ liikenteen ohjaus (likennemerkit, ajoratamerkinnat, opasteet)

o pyoOrapysakaoinnin kehittaminen (runkolukittavat pyoratelineet ja talvikunnossapito)

e viestintd ja vuorovaikutus (keskustelut saattoliikenteesta ja 1.—2.-luokkalaisten pyorailyrajoitus-
ten kumoamisesta).

5 Koulumatkojen kulkutapojen selvitys lukuvuonna 2020-2021

Ohjelmassa selvitettiin oppilaiden kulkutapoja seitsemassa kunnassa ja yhteensa 18 koulussa (pilotti-
koulut, Kuopion 2018-2019 koulumatkahankkeen pilottikoulut) kolmesti lukuvuoden aikana viikon seu-
rantajaksoissa: syyskuussa 2020, helmikuussa 2021 ja toukokuussa 2021.

5.1 Menetelma

Kulkutavat keréattiin verkkolomakkeella seurantaviikon paatteeksi. Oppilaat merkitsivat seurantaviikon
jokaisen arkipaivan kulkutavan kouluun mennessa ja koulusta palatessaan. Naiden lisaksi julkisella lii-
kenteella tai koulukuljetuksella kouluun kulkevat merkitsivat pysakkimatkan tai noutopisteelle kavellyn
tai pyérailyn matkan pituuden.

Syyskuun kyselyyn vastasi 4882 oppilasta 18 koulusta, helmikuun 4512 oppilasta 17 koulusta ja touko-
kuun 4040 oppilasta 26 koulusta. Toukokuun kyselyssa oli mukana Yla-Savon koulumatkahankkeen
kouluja, minka vuoksi kouluja oli kyseisellad kyselyviikolla selvasti enemman.

Ohjelman kulkutapakyselyssa saatiin uutta tietoa paivakohtaisten kulkutapojen eroista, varsinkin poik-
keuksellisen saan vaikuttaessa, pysakkimatkojen pituuksista sekd sukupuolten valisistda kulkuta-
paeroista.
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5.2 Tulokset tiiviisti

Kulkutapaseurannan tulokset ovat LIITU-tutkimuksen kanssa samansuuntaisia. Aineistossa syksyn
koulumatkat kuljettiin 29 % kavellen, 46 % pyoralla ja 25 % moottoriajoneuvoilla. Talvella matkat kuljet-
tiin 50 % kavellen, 13 % pyoralla ja 37 % moottoriajoneuvoilla. Kevaalla kuljettiin 31 % kavellen, 45 %
pyoralla ja 24 % moottoriajoneuvoilla. Koulumatkojen pituus vaikuttaa oleellisesti kulkutavan valintaan
ja lyhyet matkat kuljetaan aktiivisesti varsinkin syksylla ja kevaalla. Fiksusti kouluun -aineiston mukaan
0-5 kilometrin etaisyydelta kuljettiin aktiivisesti syksylla 82 % ja talvella 73 %.

Vertailun vuoksi toukokuun aineistosta eriytettiin Yla-Savon koulujen tulokset, koska ne eivat olleen mu-
kana syksyn ja kevaan kyselyssa.

Verrattuna syksyyn ja kevaaseen, talvella aktiivisten kulkutapojen osuus laski 12-13 % ja pyorailyn
osuus 32-33 %. Tyttdjen pydrailyn maara laski syksysta talveen 83 %, kun vastaavasti poikien pyoraily
laski 62 %. Kun tarkasteltiin tuloksia kulkusuunnittain, havaittiin, etta talvella oppilaita kyyditaan autolla
kouluun enemman kuin koulusta kotiin.

Kulkutapaseurannassa selvitettiin myoés aktiivisesti kuljettujen pysakkimatkojen pituuksia ensimmaista
kertaa. Pysakille kuljettiin kavellen tai pyoralla keskimaarin 300-500 metria suuntaansa, eli koko koulu-
matkalla yhteensd 600 metria — 1 kilometri. Matka vastaa lyhytta, kavellen tai pyoralla kuljettavaa kou-
lumatkaa. Havainto osoittaa, ettd moni aktiivisesti kuljettu pysakkimatka voitaisiin tulkita aktiiviseksi
kulkutavaksi, vaikka perinteisella jaolla kaikki muu, kuin kokonaan aktiivisesti kuljettu koulumatka luoki-
tellaan passiiviseksi kulkumuodoksi.

Kavely, syyskuu2020ja helmikuu2021
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Pyoraily, syyskuu2020ja helmikuu2021
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5.3 Koulumatkojen tutkimustarpeet

Koulumatkojen kulkutapoja on viime vuosina selvitetty valtakunnallisella LIITU-tutkimuksella, jossa kul-
kutapoja kysytaan yleisimman kulkumuodon osalta kevaalla/syksylla ja talvella. Fiksusti kouluun -ohjel-
man seurannassa kulkutapojen vaihtelu tulee selville, kun ne kysytaan seurantaviikon jokaiselta paivalta
ja kulkusuunnittain.

Ohjelman tekemaa tarkempaa kulkutapaselvitysta on syyta tehda ajoittain erilaisten ilmididen 16yta-
miseksi. Pysakkimatkoja olisi hyva tarkastella lisaa, varsinkin alueilla, joilla on paljon koulukuljetuksen
piirissa olevia oppilaita. Samalla tulisi selvittaa, paljonko koulukuljetuksen piirissa olevilla oppilailla tulee
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fyysista aktiivisuutta koulupaivan aikaisessa siirtymaliikkumisessa, esimerkiksi siirtymisessa liikkuntapai-
koille tai erilaisille vierailuille. Tahan liittyvat keskeisesti koulupydrat ja niiden vaikutus kuljetusoppilaiden
kulkemiseen.

Kulkutapaselvitykset tehdaan talla hetkella l1ahes kokonaan kyselyilla, joilla saadaan selville paaasialli-
nen kulkutapa ja matkan arvioitu pituus. Reittitieto ja oppilaan todellisuudessa kulkema matka olisivat
arvokasta lisatietoa, jota voisi saada paikkatietoa tallentavalla alypuhelinsovelluksella. Naiden lisatieto-
jen avulla pystyisi tarkastelemaan oppilaiden varsinaisia kulkureitteja ja -muotoja. Kyseisilla tiedoilla
pystyttaisiin kehittamaan koulumatkojen olosuhteita seka saamaan tarkkaa tietoa oppilaiden reiteista ja
oikopoluista. Sovelluksen avulla otanta voisi olla myds suurempi ja vaivattomampi kuin kyselylomak-
keella.

6 Yhteistyomalli

Fiksusti kouluun -ohjelma on alusta alkaen pyrkinyt tekemaan yhteisty6ta eri toimijoiden kanssa. Ohjel-
man yhtend osa-alueena on ollut toimia verkottajana ja fasilitoida yhteisty6ta.

6.1 Poikkihallinnollinen kuntayhteistyo

Koulumatkoihin liittyvaa poikkihallinnollista tyota pilottikouluissa ja -kunnissa vahvistettiin kutsumalla
koolle Fiksusti kouluun -tiimi, jonka muodostivat vahintaan teknisen toimen/liikennesuunnittelun, tilapal-
veluiden ja sivistystoimen edustajat. Naiden lisaksi timissa saattoi olla likuntapalveluiden, joukkoliiken-
nesuunnittelun ja kestavaan liikkumiseen liittyvien hankkeiden edustajia. Lisaksi kunnista kartoitettiin
olemassa olevia yhteistydverkostoja (esim. kestavan liikkumisen tyéryhma, liikenneturvallisuustyo-
ryhma).

Kuntatydskentelyn tavoite on yhteistydssa kuntien kanssa rakentaa aktiivista ja kestavaa koulumatka-
likkumista edistava poikkihallinnollisen yhteistydon malli. Tama malli tukee kunnissa tehtavaa kestavan
likkumisen ja liikenneturvallisuuden parantamisen eteen tehtya tyota. Yhdessa tiimin kanssa toteute-
taan aktiivista, kestavaa ja turvallista koulumatkaliikkumista edistavia toimenpiteitd ja pidetdan kun-
nassa ylla keskustelua koulureittien sujuvuuden, turvallisuuden ja viihtyisyyden ymparivuotisesta
kehittdmisesta.
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Rehtorit ja oppilaitosten

Lilkennekasvatus |
Liikunta- ja liikkumissuositukset |
Tutkimukset ja selvitykset |

johtajat | Opettajat |
Jéarjestét ja hankkeet | Koulu- ja opiskeluterveyden-
Yritykset | Tutkijat Huglto | Koulukuljetukset

Lains&adants | Kaavoitus |
Kaupungin strategiat ja linjaukset |
ELY-keskukset

Aktiivisesti ja
kestavasti kulkeva
koulumatkalainen

Kuntapaattajat |

Kaavoittajat |

Kaupunki- ja Oppilaat ja opiskelijat |
likennesuunnittelijat | Vanhemmat
Sivistystoimi

Kiinteistén omistaja |
Kiinteistéhuolto |
Kunnossapito

Kuvio 3: Aktiiviseen ja kestavaan koulumatkaan vaikuttavat tahot.

6.2 Sidosryhmayhteistyo

Sidosryhmatydskentelylla vahvistettiin eri toimijoiden valista yhteistyéta. Kestavat ja aktiiviset koulumat-
kat liittyvat esimerkiksi koulujen ymparistokasvatustyéhon, liikenneturvallisuuteen seka oppilaiden liik-
kumisen edistamiseen. Tavoitteena oli tunnistaa yhteisia teemoja, joita voidaan yhdessa eri toimijoiden
kanssa edistaa.

Ohjelma avattiin aamukahviwebinaarilla, johon kutsuttiin kestavien ja aktiivisten koulumatkojen parissa
tyoskentelevia henkiloita. Tilaisuudessa tunnistettiin yhteisia teemoja, joita voisi edistaa. Tilaisuuden
jalkeen toteutettiin valituista teemoista webinaari oppilaiden osallistamisesta. Webinaariin osallistui 24
henkil6a. Lisaksi on valmisteltu yhteistyétilaisuutta tutkimuksista ja selvityksista.

Ensimmaisen ohjelmavuoden aikana tunnistettiin ja kontaktoitiin aktiivisesti aiheen parissa toimivia ta-
hoja. Ohjelman tunnettuuden kasvaessa myds eri toimijat ottivat itse yhteytta ohjelmatoimijoihin.

14



6.3 Ohjelma kotimaisissa ja kansainvalisissa verkostoissa

Toimintavuoden aikana Fiksusti kouluun -ohjelman asiantuntijat ovat tehneet paljon vierailuja kunnissa
ja kouluissa. Ohjelman asiantuntijat ovat olleet my6s kysyttyja puhujia pyorailyyn ja kestavaan liikkumi-
seen liittyvissa tilaisuuksissa.

Tapaamiset ja esitykset

Paivamaara

Tilaisuus

20.05.2020

Liikennekasvatuksen yhteistyéverkosto

2.6.2020

Kévelyn ja pyorailyn STN-hankkeen asiantuntijahaastattelu

3.6.2020

Helsingin kaupungin liikkumisohjelman koulumatkakonsultointi

15.6.2020

Yhteistyd Vanhempainliiton kanssa

10.8.2020

Liikennekasvatuksen yhteistydverkosto

28.8.2020

Liikennekasvatuksen yhteistydverkosto

12.11.2020

Valtion liilkuntaneuvoston yhdenvertaisuus ja tasa-arvotydryhma

2.12.2020

Liikennekasvatuksen yhteistyéverkosto

23.2.2021

CLIMATE-NUDGE-tutkimushankkeen koulumatkatuuppaus

5.3.2021

Yla-Savon kuntien koulumatkojen turvallisuushankkeen ohjausryhma

16.03.2021

Lappeenrannan koulumatkapyoérailyhankkeen suunnittelu

18.3.2021

Espoon kaupungin uusien koulujen koulumatkaolosuhteiden konsultointi

24.9.2020

Liikennekasvatuksen yhteistyéverkosto

12.11.2020

Kangasala: Kestavan liikkkumisen tyéryhma

24.11.2020

Kavelyn ja py6railyn neuvottelukunta

30.11.2020

Liikennekasvatuksen yhteistydverkosto

21.1.2021

Liikennekasvatuksen yhteistydverkosto

1.3.2021

Kemi: liikenneturvallisuustyéryhma

Seminaari- ja webinaaripuheenvuorot

Paivamaara | Tilaisuus Aihe
26.5.2020 | Pyorailykuntien verkoston pyorailyn ilo -webinaari
21.8.2020 | Traficomin KuntaTV Fiksusti kouluun -ohjelman esittely
Fiksusti kouluun -ohjelman esittely ja olosuhdekar-
2.10.2020 | VeloFinland webinaari toitus
Pyorailykuntien verkoston pyoraliikenne ja matkailu -
25.11.2020 | webinaari Kulkutapakyselyn tulokset ja olosuhdekartoitus
10.2.2021 | ACTIWE-tutkimuskonferenssi Kulkutapakyselyn tulokset ja olosuhdekartoitus
11.2.2021 | Winter Cycling E-congress Kulkutapakyselyn tulokset ja olosuhdekartoitus
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7 Ohjelman tulevien vuosien nakymat

Ensimmaisen varsinaisen toimintavuoden aikana on tullut selvaksi, ettd Fiksusti kouluun -ohjelmalle on
selkea tarve. Fiksusti kouluun -ohjelma on vakiinnuttanut paikkansa aktiivisen ja kestavan koulumatka-
likkumisen edistamisen asiantuntijana. Poikkihallinnollinen kuntayhteistyd on tuottanut konkreettisia tu-
loksia, ja koekaytdssa oleva olosuhdekartoitustydkalu ennakoi ohjelman toimenpiteiden laajaa
skaalautumista. Ohjelma my06s vastaa omalta osaltaan valtionhallinnon paastévahennys- ja hiilineutraa-
liustavoitteisiin seka kavelyn ja pyorailyn ja likunnan maaran lisdamisen tavoitteisiin.

Ohjelman rahoituspohja muuttui ensimmaisen toimintavuoden jalkeen. Opetus- ja kulttuuriministerio ra-
hoittaa ohjelmaa edelleen Liikkuva koulu -avustuksen kautta, mutta Traficomin rahoitusta haettiin liikku-
misen ohjauksen valtionavustuksista. Ohjelman pitkdjanteisen toiminnan mahdollistamiseksi
tavoitteena on hankepohjaista rahoitusta pidempi yhtajaksoinen rahoitus.

Taman raportin julkaisun aikaan Fiksusti kouluun -ohjelman toinen toimintavuosi (2021-2022) on kayn-
nissa. Hakumenettelyn kautta ohjelman uusiksi yhteistydkunniksi on valittu Hyvinkaa, Kajaani, Kouvola,
ja Tampere. Kunnat pilotoivat ohjelman ohjauksessa itsenaisen olosuhdekartoituksen tydkalua. Lisaksi
kunnista valituissa kouluissa toteutetaan koululaisten kulkutapaseuranta syksylla ja talvella.

Fiksusti kouluun -ohjelman edustajat toimivat syksylla 2021 asiantuntijoina Yla-Savon kahdeksan kun-
nan liikenneturvallisuushankkeessa seka koulumatkaliikkumisen edistdmistydssd muun muassa Tu-
russa, Espoossa ja Lahdessa.

Tutkimuksen ja kehityksen osalta ohjelmassa selvitetddn konkreettisesti koulumatkojen kulkutapojen
seuraamista mobiilisovelluksen avulla. Syksylla 2021 pilotoidaan huoltajakyselya, jolla paastaan parem-
min selville niihin syihin, jotka estavat aktiivisia ja kestavia kulkutapoja. Huoltajille tarkoitettu vanhem-
painmateriaali julkaistaan syksylla ohjelman verkkosivuilla. Jatkossa tavoitteena on tuottaa ohjelman
verkkosivuille monipuolista materiaalia ja uusia vinkkeja koulumatkaliikkumisen edistamiseksi.

Tulevien vuosien tavoite on entistd vaikuttavampi ja laajamuotoisempi tydskentely koululaisten aktiivi-
sen ja kestavan liikkkumisen lisdamiseksi ja naita tukevien olosuhteiden kehittdmiseksi. Olosuhdekartoi-
tustyokalun hyédyntadminen tuottaa kunnille tietoa liikenneturvallisuuden kehittdmiskohteista. Toistuvasti
toteutettavat kulkutapakyselyt auttavat seuraamaan koululaisten kulkutapojen kehitysta.

Tulevaisuudessa tavoitteena on, ettéd Fiksusti kouluun -ohjelma tunnetaan entistd paremmin, ohjelman
kanssa halutaan tehda yhteistydta ja ohjelman asiantuntijoilta pyydetaan ja saadaan apua koulumatka-
likkumisen edistamiseen.
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